
Памятка для родителей 

Профилактика вооруженных нападений в образовательных учреждениях 

(«Скулшутинг» и «Колумбайн») 

 

«Колумбайн» - обобщённое название вооруженных атак на школы и 

другие учебные заведения, которое связано с названием школы в США, где в 

1999 году совершено вооруженное нападение учащихся на своих 

одноклассников, в результате стрельбы погибли 13 человек. Этот случай 

получил широкий общественный резонанс.  

«Скулшутинг» - это вооруженное нападение учащегося или стороннего 

человека на учащихся и педагогов внутри учебного заведения (первый в России 

громкий случай нападения подростка на педагога произошёл в 2014 году в 

одной из Московских школ, где ученик застрелил учителя географии). 

 

Причины совершения подростками вооруженных нападений в 

образовательных учреждениях: 

 

- отсутствие внимание со стороны родителей(семьи); 

- семейный конфликты, ссоры с членами семьи, насилие и жестокость в семье, 

- отсутствие общения со сверстниками; 

- желание быть замеченным; 

-трудности подростка в общении со сверстниками и педагогами, конфликты; 

- буллинг (травля) – агрессивное преследование одного из членов коллектива 

(класса) со стороны других;  

- утрата близких родственников или друзей; 

- депрессия;  

- внушаемость и ведомость подростка; 

- психические отклонения; 

- доступ к холодному и огнестрельному оружию в доме; 

- интерес к компьютерным играм, в которых присутствуют сцены насилия, 

неконтролируемый доступ к группам в сети Интернет. 

 

На что обратить внимание родителям: 

 

- изменение внешнего вида, настроения и поведения подростка, нетипичное 

поведение (агрессия, раздраженность, скрытность, наоборот возбужденное 

настроение, нежелание идти в школу, потеря интереса к учебе, снижение 

успеваемости, испорченные одежда, школьные принадлежности, ссадины, 

синяки); 

- проявление интереса к материалам, содержащим описание различных форм 

насилия; 

- появление в телефоне (на компьютере) и (или) в комнате у ребенка 

изображений, литературы фото, видео, аудио, посвященных идеологии насилия, 

суицида;  
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- интерес к оружию, посещение вебсайтов оружейных магазинов, посещение 

обучающих сайтов по обращению с оружием;  

- интерес к музыке с агрессивным содержанием; 

- прямые намеки на насильственные фантазии и планы совершения насилия; 

- общение в сети с последователями «Скулшутинга» и «Колумбайна». 

 

Что делать:  

 

- контролировать интересы ребенка, его круг общения, социальные сети; 

- обращать внимание на внешний вид, символику, сленг, окружение, увлечения 

и проблемы ребенка; 

- организовать досуг ребенка, 

- поддерживать контакт с педагогами, чтобы знать о проблемах ребенка;  

- исключить возможность доступа ребенка к холодному и огнестрельному 

оружию; 

-ребенок должен знать, что может откровенно говорить с вами о своих 

проблемах и страхах; 

 - при необходимости обратитесь к психологам.  
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