Правила поведения на водных объектах в зимнее время![image: ❗]
ОСТОРОЖНО! ТОНКИЙ ЛЁД!
ПАМЯТКА ДЛЯ ДЕТЕЙ И РОДИТЕЛЕЙ

Ежегодно в осенне-зимний период на водных объектах гибнут люди, в том числе дети. Несоблюдение правил безопасности на водных объектах в данный период часто приводит к трагедии. Чтобы избежать несчастного случая, родителям необходимо уделять внимание своим детям.
УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! НЕ ОСТАВЛЯЙТЕ ДЕТЕЙ ОДНИХ!
Взрослому человеку вполне понятно, что передвижение по льду связано с большой опасностью. Необходимо объяснить ребенку, что игры на льду – это опасное развлечение. Не всегда осенний лед под тяжестью человека начинает трещать, предупреждая об опасности, а сразу может провалиться. Следует рассказывать детям об опасности выхода на непрочный лед, интересоваться, где ребенок проводит свое свободное время, не допускать нахождение детей на водоемах в осенне-зимний период. Особенно недопустимы игры на льду! Легкомысленное поведение детей, незнание и пренебрежение элементарными правилами безопасного поведения – первопричина грустных и трагических последствий.
ЧТОБЫ ИЗБЕЖАТЬ ОПАСНОСТИ, ЗАПОМНИТЕ:
✓зимний лед становится прочным только после того, как установятся непрерывные морозные дни;
✓ безопасным для человека считается лед толщиной не менее 10 см. Такой лед образуется при температуре не выше -10 градусов примерно за 10 дней.
✓ переходить водоемы нужно в местах, где оборудованы специальные ледовые переправы. В местах, где ледовые переправы отсутствуют, при переходе следует обязательно проверять прочность льда палкой;
✓ лед непрочен в местах быстрого течения, стоковых вод и бьющих ключей, а также в районах произрастания водной растительности, вблизи деревьев, кустов;
✓ крайне опасен лед под снегом и сугробами, а также у берега.
ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ ВЫ ПРОВАЛИЛИСЬ И ОКАЗАЛИСЬ В ХОЛОДНОЙ ВОДЕ:
✓ не паникуйте, не делайте резких движений, дышите как можно глубже и медленнее;
✓ раскиньте руки в стороны и постарайтесь зацепиться за кромку льда, придав телу горизонтальное положение по направлению течения;
✓ попытайтесь осторожно налечь грудью на край льда и забросить одну, а потом и другую ногу на лед;
✓ выбравшись из полыньи, откатывайтесь, а затем ползите в ту сторону, откуда шли, ведь лед здесь уже проверен на прочность.
В любом случае при возникновении чрезвычайной ситуации необходимо срочно позвонить по телефону: 112 (все звонки бесплатны).
ВЗРОСЛЫЕ, НЕ БУДЬТЕ РАВНОДУШНЫМИ, ПРЕСЕКАЙТЕ ПОПЫТКИ ВЫХОДА ДЕТЕЙ НА ЛЕД, БЕСПЕЧНОСТЬ МОЖЕТ ОБЕРНУТЬСЯ ТРАГЕДИЕЙ!
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HE NOAAABAATECH NAHMKE! HE KPHUMTE, GEPETMTE CUIbII
HANON3ARTE HA NEAL C LIMPOKO PACCTABAEHHBIMY PYKAMM.
[ENAVITE NONBITKY EWLE W EWE
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1P CTIACEHUW AEACTBYHTE CIACATE/BHBIE NIPEAMET!
BbICTPO, PEWIMTENBHO,

HOMPEENGHO OCTOPOXHO.  AOCKA, CBA3AHHBIE PEMHM,
POMKO NIOZIBATBPUBAITE NECTHMUA, KOHELL ANIEKCAH-
CACAEMOTO. NOAABAWTE [APOBA, BEPEBKA C NETAAMM
CNACATENIbHBI MPEAMET  HA KOHLIAX, GOMbLIAR BETKA,
‘CPACCTORHUA 3-8 METPA. ‘CBA3AHHBIE LIAP®bI, BATOP.

BAVTE NIOCTPATLABLUEMY YACTb  BBISPABLUMCS M3 TPOPYEH CHM-
CBOEM OREWALI. PAJBEAMTE  MUTE, TWIATENIbHO OTOMMMTE

KOCTEP Y OOTPEATE MOCTPA- M CHOBA HAJJEHLTE OZIEWAY.

[ABLLIEFO. BISOBTE CIACATE-  BETOM C/IEAYHTE K BAMIKAILE-

TIE WIW CKOPYIO IOMOLLbY. MY HACENEHHOMY NIYHKTY.

BbI30BHTE CNACATENEH

WM «CKOPYIO NOMOLLb.

HE JONYCKAWTE
OBMOPOMKEHUA
¥ 3AMEP3AHUA!

TIpH3HaKH OGMOPOXEHNA MOBNEAHENHE KOMM W NIOTEPA Uy BCTOMTENEHO-
T4 Ha noBnewesuiem ysacTxe.
Coser: NAABHO PACTHPaR OBMOPOWeNHLIH YACTOK PYKOH, WaWTE AOMO.
CHEFOM HE PACTHPATS!
TIpWaHaKH 3aMEP3AHMA: O3HOB, BRAOCTS, UYBCTBO YETANOCTH, TAFa KO CHY.
CoBer: no30BMTE Ka NOMOLIY APY3e 4 Gerom ¢ HAMM AOMO
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o rorpymanica n noy

Bubuparscs o cropony.
¢ roTopon npowsown

orzaoan, fipononami 3a6pocus va pe Hanomare ua nen.
cam « Gruowouy 34 werpa o yory, onameca u--mw-J
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YBaxaewbie aet u 3pocnbie,
60 UseXaHue MPazUYeCKux Cryaee
TTOMHUTE:

1. KonnexTueusie sbiesnsi Ha nea AnA orasxa
¥ PuBANKM HEOGXORMMO COTNAcOBHIBATS C MOA-
Pa3ENEHMAMI BOANO-CIACATeLHON Cry A

2 PyxoBOaWTensM OpraHMIaLWA  HEOBXOAMMO
HasMBUMTL CBOMM NDKAOM  OTBETCTBEHHLIX
3a oGecnedenwe NOPATKA B NyT CreAOBaHMS
1 Ha BOgoEMax.

3. OTBETCTBeHNME MU QOMKHS MPOWTH WH-
CTPYKTAX B noapa3jeneHwax BoaHo.
cnacarensHoR cryxi.

4. CobnionaiiTe aieMeHTapHbe NPaBAna BEI0NECHOCT Ha NaY, NOMHH-
Te, GE30NACHAIM CHMTAETCH N TONWIMHO He wewee 12 cu
3anpewaeTcA XOWTE N0 MbAY 10A MOGTaMM, PAAOM C MHOGHMMA BOHEIMA
COOPYXEHAMY, B MECTX BAZEHHS B BOAOM PYNbEs 1 pex.

PoauTenw, He ocTasnaitTe Aeteit Ges npucmoTpal
ByasTe BHAMATENbHb K ORpYXaLLIM!

ECM Bbi CTAl CWASTENew MPOKCLIECTBWS, HEMENenHO CooBTe
06 3T0M N0 TenedboHy CryXGbi Cracewma 112 (3Bowok GecnnaTHwi)
wnn 01

Mo BOIMOAHOCTH OKXWTE NOCTPARABLIEMY MEPBYI0 NOWOLS  XaWTE
npWGLTHR CriacaTenen.

Bydeme aHumamenHbl K ceGe, caoomy 300poasH, 8eds CINOHOM-
7eHHBI0 AT MUNYIT HO CHO2YIM IAMEHUM GaM GCH KUaHb!

BEPETUTE CBOIO U3Hb!

PEKOMEHAYETCA AR WIKOBHAKOS C UEAbIO O3HAKOMAHMS
€ PaBWAaMM GE30MACHOTO fIoBeACHWA Ha MbaY

NAMATKA

MPABU/IA MOBEAEHUA
U MEPbI BE3OMACHOCTU
HA ibaY





